Bases Desafio Motus 2024

Motus celebra el "Desafio Motus 2024", un evento que se llevara a cabo en una fecha
unica el sabado 18 de enero de 2024, desde las 08:30 hasta las 18:00 horas.

PD: La fecha del evento esta sujeta a ajustes en caso de cambios climaticos que
afecten la correcta realizacion del evento. En tal caso, se dara aviso previo.

1- Modalidad y categorias

La competencia constara de una modalidad individual unica para género femenino y
otra para género masculino.

Habrd 4 categorias: Rookie, Scaled, RX (solo modalidad masculino) y Master +35 . La
responsabilidad de seleccionar la categoria correspondera exclusivamente al
competidor. La organizacién de la competencia se reserva el derecho de exigir
modificacién de categoria o limitar derecho de inscripcién a atletas con clara
modificacion de exigencia en categoria segun revision de:

e Clasificacion al evento presencial en categoria mas alta en cualquiera de las
competencia a nivel nacional Wodstock, StrongFit o Throwdown

e Resultados top 10 en categoria mas alta registrados en la plataforma de
FACEWOD o BOXPODIUM en competencias abiertas o externas de CrossFit
dentro de Chile.

Para una mejor comprension del nivel de exigencia estimado en cada categoria existen
parametros informados a través de nuestro instagram en @motus_cf.

*Los movimientos indicados son solo referenciales, en la competencia podrian
incluirse o no estos movimientos en los WOD correspondientes.

2 - Inscripcion

Las inscripciones se realizaran a través la plataforma de FACEWQOD

El costo de inscripcién es de:

- $25.000 sin polera
- $35.000 con polera

En ambos casos no se incluye el recargo por servicio de 7% correspondiente al uso de
la plataforma FACEWOD para administracién de la competencia.

El cupo del competidor se reservara una vez realizado el pago. La finalizacién de las
inscripciones estara sujeta a la disponibilidad de cupos, la cual se informara a través de
las redes sociales en la cuenta de Instagram de @motus_cf.


https://www.instagram.com/motus_cf/
https://www.facewod.com/
https://www.instagram.com/motus_cf/

La inscripcion incluye el derecho a participar en el "Desafio Motus 2024", un kit de atleta
correspondiente a un carton personalizado de la competencia y la posibilidad de optar
por premios para los 3 primeros lugares de cada categoria, y otros regalos a determinar
por Motus para los competidores el dia del evento y los sponsor correspondientes.

Una vez realizada la inscripcion, no se realizaran reembolsos en ninguna
circunstancia. En caso de que el competidor tenga problemas para participar en la
competencia debido a lesiones u otras circunstancias que lo impidan, sera
responsabilidad del competidor encontrar un reemplazo y notificar debidamente a la
organizacion del evento para reemplazar los datos del atleta (en caso de ya haber
seleccionado polera y que la solicitud de cambio esté fuera de plazo de cierre de
inscripciones, no se puede hacer modificaciones de talles solicitadas).

3 - Competencia

La competencia consistira en 4 WOD. La complejidad y los pesos de los implementos
utilizados en cada WOD se informaran previamente, de acuerdo a los parametros
establecidos para cada categoria.

Los WOD seran informados hasta 2 dias antes de la realizacion de la competencia en
conjunto con nuestro cronograma a través de nuestro instagram @motus_cf.

Antes de cada tanda de WOD, se realizara un briefing en el cual el equipo de jueces de la
competencia brindara informacion sobre la correcta ejecucion de los movimientos, los
cuales son responsabilidad de cada competidor para validar las repeticiones en los
WOD. Habra un espacio para preguntas en cada briefing, para que los competidores
puedan resolver cualquier duda relacionada con los movimientos o las reglas del WOD.

Las categorias se dividiran en HEAT (grupo de competidores que realizan el WOD al
mismo tiempo). La conformaciéon de los HEAT se informard el mismo dia de la
competencia, antes de comenzar con el desarrollo de los WOD, a su vez que los atletas
de cada HEAT pueden ir variando en base a puntaje y resultados a medida que avanza
la competencia. Cada competidor contara con un juez que evaluara la correcta
ejecucion de los movimientos, contara las repeticiones, revisara el tiempo y mantendra
un registro de los resultados en la ficha del competidor.

Al finalizar cada WOD, el competidor debera firmar la ficha para validar el resultado
obtenido y registrado por el juez.

4 - Puntuaciones

Se utilizara un sistema de puntos por lugar en cada WOD oficial de la plataforma
FACEWOD. Se registran puntajes ya sea por un WOD o por distintas partes de un WOD,
esta diferencias de puntos por partes seran debidamente informadas en el brief de la
competencia.


https://www.instagram.com/motus_cf/

Al finalizar los 4 WOD, se sumaran los puntos obtenidos en cada uno de ellos.
Finalmente, el ranking o los lugares finales se ordenaran de manera descendente segun
la cantidad de puntos obtenidos por cada competidor. En caso de empate en algun
lugar del ranking, se aplicaran los siguientes criterios en dicho orden para determinar la
posicion mediante la entrega de un punto de oro extra.:

(1) Competidor que haya obtenido un mejor lugar en el 4to WOD (considerandolo como
el WOD de cierre).

(2) En caso de qué el criterio anterior no sea suficiente para desempatar, se incluye
punto de oro mediante el competidor que haya obtenido lugares mas altos en
cualquiera de los 3 WOD anteriores.

5 - Jueces y Staff

Habra un equipo de jueces, cuyos miembros seran anunciados previamente a todos los
competidores antes del inicio de la competencia. Ademas, habra un lider de jueces,
responsable de coordinar al equipo de jueces y resolver cualquier duda relacionada con
los movimientos y la validacion de repeticiones.

Al finalizar cada WOD, los resultados se entregaran a un juez técnico, encargado de
registrar los resultados en la plataforma oficial para su verificacion. Los resultados se
publicaran en la plataforma al cierre de cada WOD.

6 - Reglas

Seran descalificados de manera directa y sin posibilidad de apelacion los participantes
que muestren un comportamiento antideportivo durante el evento o los respectivos
WOD. Se considerarda comportamiento antideportivo realizar gestos obscenos o
antiéticos, competir bajo la influencia evidente de alcohol o drogas, o insultar a los
jueces, el staff o el personal del evento.

No se permitira la asistencia de terceros para la ejecucion de los ejercicios.

La organizacion se reserva el derecho de suspender el evento por causas de fuerza
mayor, como emergencias o catastrofes a nivel nacional o mundial, que impidan la
realizacién de la actividad fisica. Los organizadores se reservan el derecho de realizar
modificaciones en estas bases o el reglamento, si fuera necesario.

7 - Premios

Se premiaran a los 3 primeros lugares de cada categoria, quienes recibiran una medalla
del evento y lugar en el podio, ademas de un premio monetario para cada categoria.

1er Lugar: $50.000

2do Lugar: $40.000

3er Lugar: $30.000



Ademas, la organizacion del evento podra entregar otros premios a consideracion
respecto a los sponsors que asistan al evento.

8 - Responsabilidades y proteccion

Al realizar la inscripcién, cada competidor declara bajo juramento lo siguiente: "Declaro
gue no tengo ninguna condicion fisica y/o congénita ni lesiones que puedan afectar mi
salud o calidad de vida como resultado de participar en Desafio Motus 2024. Ademas,
asumo todos los riesgos asociados con mi participacion en esta competencia.
Entiendo que Motus no se hace responsable de ninguna indemnizacion, reclamo, costo,
dano o perjuicio, incluyendo, pero no limitado a, danos por accidentes, dafios
materiales, lesiones fisicas o mentales, pérdida de objetos personales, que puedan
ocurrir durante el evento debido a mi participacién en la actividad fisica".

Al inscribirse, los miembros de la competencia aceptan estas bases y autorizan a
Motus y su organizacion a utilizar, reproducir, distribuir y/o publicar fotografias y/o
videos de los competidores en relacion con el evento.



